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Auf den Spuren Pfarrer Kneipps- Wandern und Wellness rund um
Bad Worishofen

7.-14. Juli 2015
Reiseleitung: Ursula Heselberger

1. Tag: Anreise per Bahn. Nachmittags machten wir einen Rundgang durch den Kurpark mit
seinem Duft- und Aromagarten und nutzten die Kneippanlagen dort zur einer ersten Anwendung
gemal der Lehre Pfarrer Kneipps.

2. Tag: Heute ging es zunachst durch die Voralpenlandschaft entlang alter Baumalleen und
saftiger Wiesen nach Osterlauchdorf. Ziel unserer Wanderung war der Weiler Hartenthal, wo wir
eine typisch bairische Rast machten.

3. Tag: Heute war weitgehend frei — Zeit flUr die verschiedenen Interessen (Besuch der
Thermalanlage, Kurkonzert, Kneippanwendungen, Vortrage, Kurpark...)
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4. Tag: Augsburg, die 2000-jahrige Romerstadt stand auf dem Programm. Auf den Spuren der
Fugger erkundeten wir die Fuggerei und bewunderten die Prachtbauten aus der Renaissance
und St, Ulrich, aber auch das Lechviertel. Ein kleines Orgelkonzert zur Mittagszeit war eine
Pause mit Kunstgenuss

5. Tag: Nach einem Ortbummel durch Kaufbeuren — einen historischen Marktflecken -
wanderten wir auf dem Crescentia — Pilgerweg zur Klosteranlage Irsee. Die Einkehr in der
Klosterbrauereigaststatte war auch ein Programmpunkt!
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6. Tag: Per Zug ging es an den Ammersee. Von Riederau aus flhrte uns der Weg am Seeufer
entlang der alten Fischerhitten bis Diessen - mit seinem Marienminster, ein Kleinod des
bayrischen Barocks. Mit einem der Ausflugsdampfer setzten wir auf die andere Seeseite nach
Herrsching Gber, mit den vielen Ausflliglern ein Kontrast zu unserer geruhsamen Wanderung.

7. Tag: Der letzte Ausflug fihrte nach Mindelheim, einer Kleinstadt an der alten Salzstrasse.
Von der hiibschen Altstadt aus mit ihren verzierten Hausern wanderten wir zur Mindelburg.

8.Tag: Rickreise



